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Montafoner Sura Kees Suppe

Zutaten fur 8 Personen:

60 g Mehl

100 g Butter

1/4 L herber Weil3wein

1 LRindssuppe

1/2 | Sauerrahm

100 g geriebener Bergkase
50 g klein geschnittener Montafoner Sura Kees
Muskatnuss

Salz

Pfeffer

Zubereitung:

Aus Mehl und Butter eine Einbrenn bereiten. Mit dem herben WeiSwein abldéschen. Alles mit dem Schnee-
besen gut verrihren. Mit Rindssuppe aufgieRen und etwas einkochen lassen. Sauerrahm mit geriebenem
Bergkdse und klein geschnittenem Montafoner Sura Kees vermischen und in die Suppe einrihren.

Mit Muskatnuss, Salz und Pfeffer wirzen. Mit dem Stabmixer aufmixen.

Rezept: Helga Peter - bewusstmontafon



